Stfedni Skola pedagogicka a socialné pravni a stfedni zdravotnicka Skola Jana Blahoslava

Hejnice &. p. 349, 463 62, ICO: 09 951 971

Jidelni listek

od 05.01.2026 do30.01.2026

Po 5.1. polévka | Rajska polévka (A: 01,07)
obéd 1 Halusky s brynzou a slaninou, sirup, voda (A: 01,07)
obé&d 2 | Peclené kufeci stehno, divoka ryZe, sirup, voda (A: 01,07)
Ut 6.1. polévka | Zeleninova polévka (A: 01,07)
obéd 1 Gnocchi s kufecim masem, smetanou a Spenatem, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Veprovy platek, fazolky na slaning, pecené brambory, dresink, sirup, voda (A: 01,07)
St 7.1. polévka | Kufeci vyvar s pismenky (A: 01,07)
obéd 1 Cocka na kyselo, vafené vejce, kysela okurka, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,03,07)
obéd 2 | Losos s citronovym pfelivem, brambory, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,04,07)
Ct 8.1. polévka | Podrkova polévka (A: 01,07)
obéd 1 | Obalovana treska, bramborova kaSe, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,04,07)
obéd 2 | Téstovinovy salat s grilovanou zeleninou (bezmasé), salatovy bar, sirup, voda (A:
01,07)
Pa 9.1. polévka | Spenatova polévka (A: 01,07)
obéd 1 | Kruti jatra na cibulce, jasminova ryze, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Bramborové Sisky s makem, kysanou smetanou a bortivkami (A: 01,07)
Po 12.1. polévka | Kminova polévka (A: 01,03)
obéd 1 | Kovbojské fazole s klobasou, chléb, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Zeleninovy talif s kufecimi paliCkami, dresink, pecivo, sirup, voda (A: 07)
Ut 13.1. polévka | Kyselo (A: 01,03,07)
obéd 1 Kralik na slaniné, bramborovy knedlik, ¢ervené zeli, salatovy bar, sirup, voda (A:
01,07)
obéd 2 | Bolonské Spagety, syr, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,07)
St 14.1. polévka | Hovézi vyvar s hraSkem (A: 07)
obéd 1 | Kufeci na kari s ananasem, duSena ryze, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Caesar salat s kufecim masem, slaninou, krutony, sirup, voda (A: 01,07)
Ct 15.1. polévka | Cockova polévka (A: 01,07)
obéd 1 Kruti rizoto s Cervenou fepou, syr, salatovy bar, sirup, voda (A: 07)
obéd 2 Krupicova kase, kakao, ovoce, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,07)
Pa 16.1. polévka | Cesnekova polévka s bramborem a vejcem (A: 03,07)
obéd 1 | Maso z divo¢aka s medem a chilli, ryze, sirup, voda (A: 08)
obéd 2 | Kvétakovy mozecek, brambory, okurkovy salat, sirup, voda (A: 03,07)
Po 19.1. polévka | Kulajda (A: 01,03,07)
obéd 1 | Alpsky povidlovy knedlik, vanilkova omacka, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Lasagné s vepfovym masem a raj€aty, sirup, voda (A: 01,07)
Ut 20.1. polévka | Zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01,07,09)
obéd 1 Rozlitany Spanélsky ptacek, ryZe, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,03,07,10)
obéd 2 | Kapustovy karbanatek, bramborova kase, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,03,07)
St 21.1. polévka | Fazolova polévka (A: 01,07)
obéd 1 Pecena tilapie po provensalsku, opeceny brambor, dresink, sirup, voda (A: 04,07,10)
obéd 2 | Rajska omacka s masovymi kulickami, houskovy knedlik, sirup, voda (A: 01,07,09)
Ct 22.1. polévka | Borsg (A: 01,07,09)
obéd 1 Kufe na paprice, kolinka, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Sekana pecené, bramborovy salat, sirup, voda (A: 01,03,07,10)
Pa 23.1. polévka | Hrstkova polévka (A: 01,07,09)
obéd 1 Sunkofleky, okurkovy salat, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,03,07)
obéd 2 | Vepfové maso po seduansku, ryze, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,06,07)
Po 26.1. polévka | Celerova polévka (A: 01,07,09)
obéd 1 Kufeci rolada, bramborovy knedlik, Spenat, sirup, voda (A: 01,07)
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obéd 2 | Pikantni téstovinovy salat se syrem, suSenymi rajcaty a olivami (bezmasé), sirup,
voda (A: 01,06,07,10)
Ut 27.1. polévka | Drlbezi vyvar s pohankou (A: 01,07)
obéd 1 Hovézi gulas, houskovy knedlik, ovoce, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Zeleninovy talif s tuhdkem a vejcem, pecivo, ovoce, sirup, voda (A: 01,03,04,07)
St 28.1. polévka | Zelna polévka (A: 01,07)
obéd 1 | Kruti restovany platek, batatové pyré, restovany hrasek, sirup, voda (A: 07)
obéd 2 | Bramborovy knedlik pInény uzenym masem, bilé zeli, sirup, voda (A: 01,07)
Ct 29.1. polévka | Hraskovy krém (A: 07)
ob&d 1 | Veprovy fizek, vafené brambory, kysela okurka, sirup, voda (A: 01,03,07)
obéd 2 | Veprovy fizek, vafené brambory, kysela okurka, sirup, voda (A: 01,03,07)
Pa 30.1. polévka | Pololetni prazdniny - nevafi se
obéd 1 Pololetni prazdniny - nevafri se
obéd 2 | Pololetni prazdniny - nevafi se

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Vedouci stravovani: Gabriela Vagnerova, tel.: 737 415 355

Vedouci skladu kuchyné a objednavani stravy: Martina Glombova, tel.: 778 725 952

Vedouci kucharka: Martina Kellnerova, Kuchaf: Matéj Vig, Samuel Just

Pracovnici v kuchyni: Lucie PospiSilova, Petra Morova, Lucie Zednikova, Erika KodeSova, Zaneta Kvétova

Zména jidelniCku vyhrazena




