Stfedni Skola pedagogicka a socialné pravni a stfedni zdravotnicka Skola Jana Blahoslava

Hejnice &. p. 349, 463 62, ICO: 09 951 971

Jidelni listek

od 02.03.2026 do31.03.2026

Po 2.3. polévka | Zeleninovy vyvar s pohankou (A: 07)
obéd 1 Rybi filé po provensalsku, bramborova kase, sirup, voda (A: 04,07)
obéd 2 | Téstoviny s bolofiskou omackou, sirup, voda (A: 01,06,07)
Ut 3.3. polévka | Lusténinova hrstkova polévka (A: 01,07)
obéd 1 Francouzské brambory, kysela okurka, salatovy bar, sirup, voda (A: 03,07)
obéd 2 | Hovézi maso po namornicku, ryZe, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,03,07,10)
St 4.3. polévka | Slepi€i vyvar se zeleninou (A: 07,09)
obéd 1 Hradkové pyré, sazené vejce, zelny salat, sirup, voda (A: 03,07)
obéd 2 | Krati gulas s houskovym knedlikem, sirup, voda (A: 01,07)
Ct 5.3. polévka | Cesnekova polévka s bramborami a vejcem (A: 03,07)
ob&d 1 | Zemlovka s jablky, kakao, sirup, voda (A: 01,03,07)
obéd 2 | Zeleninovy salat s kufecimi kousky, dresink, pecivo, sirup, voda (A: 07,10)
Pa 6.3. polévka | Mrkvova polévka s bulgurem (A: 01,07)
obéd 1 | Tarhoria s kufecim masem a zeleninou, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Tikka masala, ryze, salatovy bar, sirup, voda (A: 07)
Po 9.3. polévka | Jarni prazdniny - nevafi se
obéd 1 Jarni prazdniny - nevafi se
obéd 2 | Jarni prazdniny - nevafi se
Ut 10.3. polévka | Jarni prazdniny - nevafi se
obéd 1 | Jarni prazdniny - nevafi se
obéd 2 | Jarni prazdniny - nevafi se
St 11.3. polévka | Jarni prazdniny - nevafi se
obé&d 1 | Jarni prazdniny - nevafi se
obéd 2 | Jarni prazdniny - nevafi se
Ct 12.3. polévka | Jarni prazdniny - nevafi se
obé&d 1 | Jarni prazdniny - nevafi se
obéd 2 | Jarni prazdniny - nevafi se
Pa 13.3. polévka | Jarni prazdniny - nevafi se
obéd 1 | Jarni prazdniny - nevafi se
obéd 2 | Jarni prazdniny - nevafi se
Po 16.3. polévka | Rybi krémova polévka (A: 01,04,07)
obéd 1 Kufe pecené na zeli, brambory, sirup, voda (A: 07)
ob&d 2 | Spagety ala pomodoro, parmazan (bezmasé), sirup, voda (A: 01,07)
Ut 17.3. polévka | Frankfurtska polévka (A: 01,07)
obéd 1 | Vdolky s marmeladou a bobikem, salatovy bar, kakao, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Kufeci Kung pao, ryze, salatovy bar, sirup, voda (A: 05,06,07)
St 18.3. polévka | Hovézi vyvar s hraSkem (A: 07,09)
obéd 1 | Kruti karbanatek, Stouchané brambory, sirup, voda (A: 01,03,07)
obéd 2 | Penne s kufecim masem a brokolici v syrové omacce, sirup, voda (A: 07)
Ct 19.3. polévka | Fazolova polévka (A: 01,07)
obé&d 1 | Moravsky vrabec, Cervené zeli, bramborovy knedlik, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Rizoto s kufecim masem, ¢ervena fepa, sirup, voda (A: 07)
Pa 20.3. polévka | Zeleninovy vyvar s kroupami (A: 01,07)
obéd 1 | Veprova pecené, fazolky, americké brambory, tatarka, sirup, voda (A: 07,10)
obéd 2 | Kruti platek sous-vide, Cockovy salat ze tfi druhd €ocky, sirup, voda (A: 07)
Po 23.3. polévka | Kminova polévka (A: 01,03,07)
obéd 1 Rybi nugety s dyfiovym pyré, hanacky salat, sirup, voda (A: 01,04,07)
obéd 2 | HaluSky s brynzou a slaninou, sirup, voda (A: 01,07)
Ut 24.3. polévka | Hovézi vyvar s pismenky (A: 07,09)
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obéd 1 | Plzensky gulas, Spaldovy knedlik, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Zeleninovy talif s tunakem a vejcem, pecivo, salatovy bar, sirup, voda (A: 03,04,07)
St 25.3. polévka | Kvétakova polévka (A: 01,07)
obéd 1 Kureci fizek s bramborovou kasi, kysela okurka, sirup, voda (A: 01,03,07)
obéd 2 | Lasagne s vepfovym masem a rajCaty, sirup, voda (A: 01,07)
Ct 26.3. polévka | Rajska polévka s téstovinovou ryzi (A: 01,07)
obéd 1 Krali¢i stehno, bramborovy knedlik, bilé zeli, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou, sirup, voda (A: 01,06,07)
Pa 27.3. polévka | Krupicova polévka s vejcem (A: 01,03,07)
obéd 1 Hovézi tokan, ryze, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Zapelené brambory s kvétdkem, uzenym tofu a syrem (bezmasé), salatovy bar, sirup,
voda (A: 03,06,07)
Po 30.3. polévka | Kedlubnova polévka (A: 01,07)
obéd 1 Sumecek africky, tepla maslova zelenina, holandska omacka, sirup, voda (A: 04,07)
obé&d 2 | Gnocchi s kufecim masem a Spenatem, sirup, voda (A: 01,07)
Ut 31.3. polévka | Coc&kova polévka (A: 01,07)
obéd 1 Hamburska kyta, houskovy knedlik, salatovy bar, sirup, voda (A: 01,07)
obéd 2 | Téstovinovy salat s grilovanou zeleninou (bezmasé), salatovy bar, sirup, voda (A:

01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Vedouci stravovani: Gabriela Vagnerova, tel.: 737 415 355

Vedouci skladu kuchyné a objednavani stravy: Martina Glombova, tel.: 778 725 952

Vedouci kucharka: Martina Kellnerova, Kuchar: Matéj Vig, Samuel Just

Pracovnici v kuchyni: Lucie PospiSilova, Petra Morova, Lucie Zednikova, Erika Kode$ova, Zaneta Kvétova

Zména jidelni¢ku vyhrazena




