¥ STREDNI SKOLA
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SEZNAM OTAZEK K USTNIM ZAVERECNYM ZKOUSKAM

OBDOBI JARO 2026
VYDANO: 2.3.2026

Téma €. 1 (T-40278) - OP o nemocného s infarktem myokardu
Anatomie a fyziologie srdce, rizikové faktory, klinicky obraz, prvni pomoc, diagnostika, oSetfovatelska péce a
Zivotosprava pf infarktu myokardu; skonceni pracovniho poméru.

Téma €. 2 (T-28911) - OP o0 nemocného s cévni mozkovou piihodou
Charakteristika CMP, pfi¢iny vzniku, rizikové faktory, klinicky obraz cévni mozkové piihody, zasady oSetfovatelské
péce, vyznam rehabilitace, formy nasledné péce o nemocné po cévni mozkové piihodé; bankovni sluzby.

Téma €. 3 (T-13573) - Péce o vyzivu nemocnych
Slozky potravy, zasady zdravé vyzivy, dietni systém, stravovani a hydratace nemocnych, zasady krmeni, manipulace se
zbytky jidla; uplatnéni v profesi.

Téma €. 4 (T-79888) - Infekce spojené se zdravotni péci
Definice, vyskyt, cesty pfenosu, rizikové faktory vzniku a prevence nozokomialnich nakaz, dasledky téchto nakaz pro
nemocného, myti a dezinfekce rukou, zplsoby dekontaminace, bariérova osetrovatelska péce; rodinny rozpocet.

Téma €. 5 (T-99739) - Péée o pomticky a prostiedi nemocnych

PomUcky pouZivané ve zdravotnické praxi, druhy dezinfekénich prostifedk(, metody a zasady dezinfekce, pfiprava
pomlcek ke sterilizaci, manipulace se sterilnim materidlem, jednordzové pomlicky, péce o prostfedi nemocného;
strukturovany profesni Zivotopis.

Téma €. 6 (T-92136) - Fyziologicke funkce
Pfehled fyziologickych funkci, fyziologické a patologické hodnoty, zdsady méfeni fyziologickych funkci; pojisténi
majetku a osob.

Téma €. 7 (T-17904) - OP 0 nemocného s diabetem mellitem
Charakteristika, typy, rizikové faktory vzniku, piiznaky, komplikace a |é¢ba diabettes mellitus, prvni pomoc u
hypoglykémie, reZimovd opatfeni a edukace diabetikd; Gfad prace.

Téma €. 8 (T-42795) - OP ~ viedova choroba Zaludku a duodena

Pricny, pfiznaky, diagnostika, komplikace a lécba viedové choroby Zaludku a dvandctniku, oSetfovatelska péde o
nemocné s viedovou chorobou Zaludku a dvanactniku véetné dietnich a reZimovych opatieni; podpora v
nezaméstnanosti.

Téma €. 9 (T-37940) - Komunikace

Pojem, vyznam a formy komunikace, verbélni a neverbalni komunikace, zasady vedeni rozhovoru a dovednosti vedouci
k uspéiné komunikaci; hypotelni Gvéry.

Téma €. 10 (T-85981) - Prvni pomoc pfi selhani zékladnich Zivotnich funkci
Zakladni hodnoty a zmény fyziologickych funkci, pficiny selhani zivotnich funkci, zasady poskytovani prvni pomoci,
postupy pfi kardiopulmonalni resuscitaci, polohovani zranénych; hrubd a ¢ista mzda.
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Téma ¢. 11 (T-63766) - OP o nemocného s kolostomii
Anatomie tlustého stieva, charakteristika, ddivody provedeni a komplikace kolostomie, kolostomické pomdicky, péce
o nemocného s kolostomii, Gkoly a pfinos prace stoickych sester, sdruZeni stomikd; vznik pracovniho poméru.

Téma €. 12 (T-49799) - Péce o kiiZi nemocnych
Stavba a funkce klZe, zmény na kiZi ve stafi, zdsady péce o klZi, opruzeniny a prolezeniny — mista vzniku, projevy a
prevence vzniku, zasady polohovani nemocnych: pfijimaci pohovor.

Téma €. 13 (T-21767) - OP 0 nemocného s poruchou hybnosti a sobéstaénosti
Vysvétleni sobéstadnosti nemocného, poruchy hybnosti a sobéstaénosti, oSetfovatelska péce a aktivity pro zachovani
a obnoveni sobéstacnosti, kompenzaéni pomicky, vyznam a cile rehabilitace; pfikaz k Uhradé.

Téma €. 14 (T-23956) - OP — zanétlivé onemocnéni dychaciho Ustroji
Anatomie dychaciho Ustroji, struéna charakteristika nej¢astéjsich zanétlivych onemocnéni dychaciho Ustroji, zasady
manipulace s kyslikem, dechova rehabilitace, o$etfovani nemocnych s horeckou; pracovni smlouva.

Téma ¢. 15 (T-47775) - OP 0 nemocné ve stafi
Ftapy stafi, zm&ny ve stafi, proZivani stafi, zvladtnosti nemoci ve stafi, oSetfovatelskd péce a socidlni zabezpeceni
nemocnych ve stafi; socialni a zdravotni pojisténi.

Téma €. 16 (T-45123) - OP 0 nemocného s poruchou vyprazdfiovani moce
Useky vyluéovaciho systému, tvorba moci, patologie vyprazdiiovani moéi, pomicky a péée o inkontinentniho
nemocného, péfe o nemocného s mocovym katétrem, bilance tekutin; BOZP.

Téma €. 17 (T-73925) - OP o nemocného po amputaci dolni koncetiny
Stavba dolni koncetiny, amputace — pficiny, pfedoperacni pfiprava, pooperacni péce véetné péce o pahyl. rehabilitace,
kompenzacni pomicky, ndsledna domdci péce, socialni zabezpeceni; pfimé a nepfimé dané.

Téma ¢. 18 (T-74860) - OP 0 nemocného s bolesti
Definice, projevy, hodnoceni a vyznam bolesti, tiseni bolesti, individualni pfistup k nemocnym, osetfovatelska péce o
nemocného s bolesti, centra 1é¢hy bolesti; uplatnéni mimo profesi.

Téma €. 19 (T-58780) - Osobnost a Zivotosprava zdravotnického pracovnika
Charakterové vlastnosti, Gprava a Zivotosprava zdravotnického pracovnika, naro¢nost profese, relaxacni techniky,
syndrom vyhofeni a jeho prevence; rodinny rozpocet.

Téma £. 20 (T-65660) - OP o nemocného s poruchou vyprazdfiovani tlustého stieva
Tlusté stifevo — Useky, funkce, hodnoceni stolice, fyziologie a patologie vyprazdniovéni tlustého stfeva, o3etfovatelska
péce o inkontinentniho nemocného, prevence zacpy, klyzma; vyhledavéni zameéstnani.

Téma €. 21 (T-51462) - Potfeby nemocnych
Zakladni lidské potfeby, hierarchie potieb, vliv nemoci na potieby ¢lovéka, uspokojovani potieb, psychosomatické
onemocnéni; zéaklady pracovniho préva.

Téma €. 22 (T-45551) - OP 0 nemocného s horetkou
Télesnd teplota — ovliviiujici faktory, hodnoty. méfeni, pomlcky a zdznam, OP o nemocného s horeckou — pfiznaky
horecky, zvldsétnosti v osetfovani, intervence ke sniZeni teploty; strukturovany profesni Zivotopis.
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Téma &. 23 (T-15898) - Paliativni oSetfovatelska péce
Charakteristika paliativni péce, potfeby umirajicich, zdsady paliativni péce, psychické faze proZivani nemoci,
charakteristika a vyznam hospicd; hypotelni Gvéry.

Téma €. 24 (T-61640) - OP 0 nemocného s nahlou pfihodou bfisni
Charakteristika a nejéast&jsi nahlé pfihody bfisni, pfiznaky, vysetfovaci metody, pfedoperacni pfiprava a pooperacni
péce o nemocného po nahlé pfihodé bfisni; ochrana spotiebitele.

Téma €. 25 (T-72961) - OP o nemocného s astma bronchiale
Charakteristika, pficiny a rizikové faktory vzniku astma bronchiole, pfiznaky astmatického zéchvatu, hlavni metody
diagnostiky, zdsady 1écby, oSetfovatelskd péce; hotovostni a bezhotovostni platby.

Téma €. 26 (T-61674) - OP 0 nemocného s imobilizaénim syndromem

OP 0 nemocného s imobilizaénim syndromem — charakteristika, pficiny, rizikové faktory vzniku a projevy imobiliza€niho
syndromu, zdsady o3etfovatelské péce a uspokojovani psychosocidlnich potfeb, prevence — vyznam polohovani,
aktivizace a rehabilitace nemocného; prace konana mimo pracovni pomér.

Téma &. 27 (T-75944) - Péce o spanek a odpocinek nemocnych
Péce o spanek a odpocinek nemocnych — charakteristika, vyznam, potieba a kvalita spanku, faktory ovliviiujici spanek,
péce o spanek, odpocinek aktivni a pasivni, potfeba odpocinku; pfijimaci pohovor.

Téma €. 28 (T-26534) - OP 0 nemocného se zanétem apendixu
Charakteristika, pfiznaky, vysetfeni, komplikace, létha zénétu apendixu, pfedoperacni pfiprava, pooperalni a
osetfovatelska péce; bankovni sluzby.

Zpracoval: Mgr. Martin Kalasek
Dne: 2. bfezna 2026
Schvalil:
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